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Venho por meio desta com o intuito de comunicar o envio de um 

manuscrito para avaliação da equipe da RBNE, que trata de um estudo de 

avaliação da imagem corporal em homens e mulheres, praticantes de 

Musculação.  O trabalho é original e não foi publicado em outro lugar e não está 

sob consideração simultânea para publicação em outra revista.  

Nosso grupo de pesquisa publicou um artigo com a temática semelhante 

no ano de 2013, nesse periódico, portanto pensamos que seja interessante para 

o crescimento da revista. Ademais, acreditamos que este manuscrito seja de 

interesse para seus leitores e esteja adequado para publicação, visto que o 

periódico publica artigos na área da imagem corporal.  

As características mais exclusivas deste estudo são as seguintes: (1) a 

relevância de se discutir dados de saúde e a prática de exercícios físicos; e (2) 

a discussão sobre a relação da percepção da imagem corporal entre homens e 

mulheres que praticam Musculação, uma vez que essa modalidade de exercício 

vem crescendo entre a população em geral, como forma de adquirir saúde e 

qualidade de vida. 

Obrigado por sua consideração deste manuscrito e aguardamos 

comentários. 

 

Atenciosamente; 

 

Natalia Aparecida Petry 

Moacir Pereira Junior 

 


