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DADOS DO PARECER

NUmero do Parecer: 1.905.293

Apresentagéo do Projeto:

A imagem corporal pode ser entendida como uma representacdo interna, mental, ou auto-esquema da
aparéncia fisica de uma pessoa (BECKER, 1999). Nos dias atuais vem crescendo a preocupacado das
pessoas com sua aparéncia fisica, para que ela esteja de acordo com os padrdes de beleza impostos pela
sociedade, e isso pode se tornar algo benéfico ou maléfico. O objetivo do respectivo estudo partiu do
interesse de comparar 0s niveis de satisfacdo da imagem corporal entre individuos praticantes de danca e
musculacdo. Para tanto, a amostra serd composta por quatro grupos sendo: 50 sujeitos do sexo feminino e
masculino praticantes de danca e 50 sujeitos do sexo feminino e masculino praticantes de musculagdo com
faixa etaria entre 18 e 40 anos, praticantes de musculagao por no minimo 03 (trés) meses da cidade de
Teresina/Pl e 50 sujeitos do sexo feminino e masculino , faixa etaria entre 18 e 40 anos, praticantes de
danca por no minimo 03 (trés) meses da cidade de Teresina/PlI.

Objetivo da Pesquisa:
Objetivo Primario:
Comparar os niveis de satisfacdo da imagem corporal entre individuos praticantes de danca e musculacéo.
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Objetivo Secundario:

Analisar a modalidade que apresenta um maior nivel de satisfacéo e insatisfacdo com sua imagem corporal
*Verificar se a imagem corporal dos praticantes de danca e de musculacdo se assemelham aos padrées
impostos pela sociedade

«Avaliar a discrepancia da imagem corporal entre os dois grupos

*Destacar qual dos dois grupos apresenta maior nivel de satisfagao

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

A respectiva pesquisa oferece riscos minimos para 0s sujeito pesquisados, uma vez que, 0s sujeito irdo
responder o questionario de forma livre e espontanea, no qual os dados serdao mantidos em sigilo maximo,
onde somente o pesquisadores terdo acesso para efeito de pesquisa, atestamos portanto que o sujeitos néo
sofrerdo qualquer dano quer seja fisico ou moral, porem caso haja algum transtorno durante a coleta os
pesquisadores procurardo todas as formas possiveis para minimizar quaisquer problemas que por acaso
possam existir.

Beneficios:

Para realizar tal investigagdo, parte-se da conjectura de que a sociedade esta vivendo muito proximo da
intensa influéncia midiatica para se enquadrar no modelo de beleza hegeménico. E que, isto tem sido
ativado em consequéncia da ampliacdo do mercado capitalista, que necessita

vender cada vez mais seus produtos e beneficios, que tem agora como alvo tanto o publico feminino quanto
masculino. Acrescenta-se ainda que, a midia tem sido uma extraordinaria contribuinte do consumismo
vigente, no que se refere a exposicao de necessidades fateis, favorecendo, assim, as distor¢cdes e
consequentes idealizacbes de corpo sendo este: magro, jovem e esbelto. Pretende-se conscientizar a e
esclarecer que a pratica e exercicios deve priorizar sempre a salde e a qualidade de vida e que a estética
embora seja um bem, ndo deve ser colocada em primeiro plano.

Comentarios e Considerag8es sobre a Pesquisa:
Tema de extremo interesse para o desenvolvimento de politicas publicas e melhoria da qualidade de vida da
populacgéo.
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Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoéria:

Foram apresentados:

- Folha de Rosto preenchida, assinada, carimbada e datada.

- Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) em linguagem clara e objetiva com todos os aspectos
metodoldgicos a serem executados e/ou Termo de Assentimento (para menor de idade ou incapaz);

- Declaracéo da Instituicdo e Infra-estrutura em papel timbrado da instituicdo, carimbada, datada e assinada
ou Declaracao do Pesquisador Responsavel;

- Link do Curriculo Lattes do pesquisador responsavel,

- Projeto de pesquisa na integra (word/pdf);

- Instrumento de coleta de dados (questionario/entrevista/formulario);

Recomendagdes:
APROPRIAR-SE da Resolucdo CNS/MS N°466/12 (que revogou a Res. N°196/96) e seus complementares
que regulamenta as Diretrizes Eticas para Pesquisas que Envolvam Seres Humanos.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:
De acordo com a andlise, conforme a Resolu¢gdo CNS/MS N°466/12 e seus complementares, o presente
projeto de pesquisa apresenta o parecer APROVADO por se apresentar dentro das normas de eticidade

vigentes.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informagées Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS DO P | 25/07/2016 Aceito
do Projeto ROJETO 755927.pdf 19:52:12
Projeto Detalhado / | Texto_testeProjeto2016.pdf 25/07/2016 |Leyla Regis de Aceito
Brochura 19:51:27 |Meneses Sousa
Investigador Carvalho
Outros Texto_testelnstrumentofeminino.doc 25/07/2016 |Leyla Regis de Aceito

19:50:57 |Meneses Sousa
Carvalho
Outros Texto_testelnstrumentomasculino.doc 25/07/2016 |Leyla Regis de Aceito
19:47:44 | Meneses Sousa
Carvalho
Outros Texto_testelattes3.pdf 25/07/2016 |Leyla Regis de Aceito
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Outros Texto_testelattes3.pdf 19:35:48 |Meneses Sousa Aceito
Carvalho
Outros Texto_testelattes2.pdf 25/07/2016 |Leyla Regis de Aceito
19:32:57 |Meneses Sousa
Carvalho
Outros Texto_testelattesl.pdf 25/07/2016 |Leyla Regis de Aceito
19:23:01 |Meneses Sousa
Carvalho
TCLE / Termos de | Texto_testeTCLEZ2.pdf 25/07/2016 |Leyla Regis de Aceito
Assentimento / 19:08:20 |Meneses Sousa
Justificativa de Carvalho
Auséncia
TCLE / Termos de | Texto_testeTCLEL.pdf 25/07/2016 |Leyla Regis de Aceito
Assentimento / 19:07:09 |Meneses Sousa
Justificativa de Carvalho
Auséncia
Folha de Rosto Texto_teste.pdf 25/07/2016 |Leyla Regis de Aceito
18:57:33 | Meneses Sousa
Carvalho

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Néo

Endereco: Rua Olavo Bilac, 2335
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TERESINA, 01 de Fevereiro de 2017

Assinado por:

LUCIANA SARAIVA E SILVA

(Coordenador)

CEP: 64.001-280

E-mail:

comitedeeticauespi@hotmail.com
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